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Obszerne opracowanie trudnych zagadnień, jakimi są 
pierwotna jaskra wrodzona i pierwotna jaskra młodzieńcza wraz 
z nierozwiązanymi jeszcze problemami, których przysparzają one 
i lekarzom okulistom, i pacjentom. 
W książce omówiono:
1.	 pierwotną jaskrę wrodzoną (niemowlęcą i dziecięcą),
2.	 pierwotną jaskrę młodzieńczą,
3.	 społeczne problemy jaskry w wymienionych grupach  

wiekowych.

Od Autora
Chciałbym, aby treść tej książki ugruntowała świadomość Czytelnika, że jaskra może dotykać oczu 

populacji ludzkiej w każdym wieku, ludzi młodych zatem także. 
U małych dzieci na rozpoznanie tej niebezpiecznej choroby mogą naprowadzić rodziców, lekarzy 

pediatrów i okulistów objawy, przede wszystkim takie jak: łzawienie, światłowstręt, kurcz powiek, pieczenie 
oczu, powiększenie gałki ocznej i przymglenie rogówki, a czasem przekrwienie oka. Pierwotną jaskrę 
wrodzoną leczy się tylko operacyjne, zabieg należy wykonać natychmiast po jej rozpoznaniu.

Inaczej należy postępować w przypadkach zachorowań na pierwotną jaskrę młodzieńczą 
dzieci i młodzieży. Choroba ta występuje rzadko, ale jest niezwykle podstępna, jej objawy są skąpe 
i niecharakterystyczne, dlatego bardzo trudno ją zdiagnozować, szczególnie w początkowym okresie 
rozwoju. Ponadto pierwotna jaskra młodzieńcza wymaga leczenia intensywniejszego niż to, które stosuje 
się, gdy mamy do czynienia z innymi postaciami JPOK. Na szczęście obecnie dysponujemy coraz lepszą 
aparaturą diagnostyczną i nowoczesnymi lekami stosowanymi w mono – i politerapii (terapii złożonej). 

Mimo tych osiągnięć nie nastąpił jeszcze przełom w diagnozowaniu pierwotnej jaskry młodzieńczej, co 
niecierpliwi zarówno samych chorych, jak i ich rodziców. Zniechęceni chorzy niesystematycznie poddają się 
kolejnym badaniom diagnostycznym, a później monitoringowi przebiegu tej choroby. 

Jeżeli treść książki chociaż w części uczuli czytelników na problemy związane z występowaniem jaskry 
u pacjentów w wymienionych grupach wiekowych, to spełni ona swą rolę, a założony przez autora cel 
zostanie osiągnięty. 
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